
!!
Francesco Ricciardi  nato a Lauria (PZ) iL 23-12-1964!!
Contatti: tel 338 9152616  e-mail frari.doctor@alice.it!!

11 aprile 1994. Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi Federico II  Napoli!
11 Novembre 1998. Diploma di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione. Università 
degli Studi di Bologna . Istituti ortopedici Rizzoli .!
Dal 1° luglio 1999 al 30 aprile 2001. Borsa di studio per la ricerca presso Servizio di Fisiatria 
degli Istituti Ortopedici Rizzoli !
2001  Diploma inter-universitario di specializzazione in Medicina Manuale Osteopatia. Università 
di Parigi Nord “ Leonard de Vinci “ de Bobigny, PARIGI.!!
Dal  2002 ad oggi  Vice Presidente AMOI ( Associazione Medici Osteopati Italiani )!
Dal  2003 AL 2006 .Direttore didattico: Scuola  Triennale in Terapia Manuale e discipline 
complementari ( Pieve di Cento ,BO)!
Dal  2004 al 2006. Direttore didattico: Master biennale in Terapia Manuale e Osteopatia 
complementari ( Pieve di Cento ,BO)!
Dal 2006 Presidente IITM ( Istituto Italiano Terapia Manuale)!
Dal 2006 Direttore didattico IITM  School . Scuola biennale di formazione in terapia manuale 
osteopatica ( sedi Bologna- Milano)!!

FORMAZIONE SPECIALISTICA IN TERAPIA MANUALE / OSTEOPATIA!!
• 11-12 novembre 1996  Giornate Senesi di Medicina Manuale!
Istituto di clinica ortopedica e Traumatologica Università degli studi di Siena!!
•  Anno 1996 / 1997.Corso Biennale di Terapia Manuale Docente “Marcel Bienfait” 1° Anno. 

Milano!!
•  Anno  1998 / 2001. Scuola  Triennale di Formazione in Medicina Manuale Osteopatica. Docenti 

Università Parigi Nord 13. Sede Pieve di Cento (BO)!!
• 21-22-23 maggio 1999.  Corso di formazione in tecniche Osteopatiche funzionali di Jones Strain 

and Counterstrain  - Docente Dr . Herbert A. Yates D.O. Kirksville College of Osteopathic 
Medicine , Missouri U.S.A. Sede Padova.!!

• Dal 2000 al 2002. Scuola Biennale Multidisciplinare di Posturologia Clinica. Centro Studi 
Metodologie Manuali. Pieve di Cento (BO)!!

• 15-16-17-18 novembre 2001. Corso di Formazione in Manipolazioni Viscerali: addome 1a°!
Upledger Institute, Padova!!
• 9-10-11-12 maggio 2002. Corso di Formazione in Manipolazioni Viscerali : addome 1b- pelvi!
Upledger Institute, Padova!!
• 19-20-21-22 settembre 2002 Corso di Formazione in Manipolazioni Viscerali: torace-mediastino!
Upledger Institute, Padova.!!
•  Anno 2005-2006. Scuola di Osteopatia EIOM - European Institue For Osteopathic Medicine I° 

ANNO. Padova!
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!
• Anno 2006-2007. Corso di Formazione Biennale in Terapia Manuale: Catene Muscolari!
Formation Busquet, Tirrenia (PI)!!
• 24-25-26-27 maggio 2007. Corso di Formazione in Osteopatia Viscerale : test e tecniche 

funzionali in ambito viscerale. Scuola Osteopatia CRESO. Docente A. Metrà DO ROF, Bologna!!
• 21-22-23-24 giugno 2007. Corso di Formazione in Terapia Cranio Sacrale: I° livello!
Centro Studi Metodo Upledger, Padova!!
• 27-28-29-30 settembre 2007. Corso di Formazione in Osteopatia Pediatrica: disfunzioni 

craniche intraossee. Scuola Osteopatia CRESO. Docente J.M. Gallat, DO, ROF 
(CETOHM,Parigi est.). Bologna!!

• 1-2-3-4 Novembre 2007.Corso di Formazione in Terapia Cranio Sacrale: II° livello!
Centro Studi Metodo Upledger, Padova!!
• 13-14-15-16-17. Febbraio 2008. Corso Terapia Manuale Viscerale Addome / Pelvi. I° Stage!
IITM. Bologna.!!
• 17-18-19-20-21. Settembre 2008. Corso Terapia Manuale Viscerale Torace. II° Stage!
IITM, Bologna.!!
• Anno 2008-2009. Formazione in terapia manuale: induzione  miofasciale. Docente Andrej Pilat. !
80 ore di formazione. Bologna!!
• 18-19-20 Settembre 2009. Corso di Perfezionamento in Medicina Osteopatica 

Viscerale:disfunzioni fasciali dell’apparato digerente. Docente Dott. Johannes Mayer. !
    AMOI ( Associazione Medici Osteopati Italiani) , Bologna!!
• 18-19-20 Dicembre 2009. Corso di Perfezionamento in Medicina Osteopatica 

Viscerale:disfunzioni fasciali dell’apparato gemito urinario. Docente Dott. Johannes Mayer. !
    AMOI ( Associazione Medici Osteopati Italiani) , Bologna!!
• 16-17-18 Luglio  2010. Corso di Perfezionamento in Medicina Osteopatica Viscerale:disfunzioni 

fasciali dell’apparato cardio respiratorio. Docente Dott. Johannes Mayer. !
   AMOI ( Associazione Medici Osteopati Italiani) , Bologna!!
• 27-28-29 Novembre 2010. Corso di Perfezionamento in Medicina Osteopatica Viscerale: 

integrazione disfunzione somatica e disfunzione viscerale. Docente Dott. Johannes Mayer. !
    AMOI ( Associazione Medici Osteopati Italiani) , Bologna!!
• 15-16-17 Aprile 2011. Modulo Osteopatia Viscerale :1° stage ; addome .Docente Dott. Johannes 

Mayer. IITM SCHOOL.Bologna!!
• 15-16-17 Luglio 2011. Modulo Osteopatia Viscerale :2° stage ; pelvi. Docente Dott. Johannes 

Mayer. IITM SCHOOL.Bologna!!
• 7-8-9 Ottobre 2011. Corso Osteopatia Cranio-sacrale : 1° Stage; Docente Dott. Rainer Kamp . 

A.M.O.I. (Associazione Medici Osteopati Italiani). Bologna!!
• 17-18-19 Febbraio 2012. Corso Osteopatia Cranio-sacrale : 2° Stage; Docente Dott. Theo Rudolf 

. A.M.O.I. (Associazione Medici Osteopati Italiani).Bologna!!
• 18-19-20 Maggio 2012. Corso Osteopatia Cranio-sacrale : 3° Stage; Docente Dott. Matthias  

Riedel . A.M.O.I. (Associazione Medici Osteopati Italiani).Bologna!



!
•  20-21-22 Luglio 2012.Modulo Osteopatia Viscerale :3° stage ; torace .Docente Dott. Johannes 

Mayer. IITM SCHOOL.Bologna!!
• 14-15-16 Marzo 2014 . Trattamento delle disfunzione dell’ATM. Docente Ft. Anna Maria 

Barbera. Bologna!!
• 25-26-27 Aprile 2014. Modulo Osteopatia Viscerale :1° stage ; apparato digerente  .Docente 

Dott. Johannes Mayer. IITM SCHOOL.Bologna!!
• 25-26-27 Luglio 2014. Modulo Osteopatia Viscerale: 2° stage ; apparato genito urinario. Docente 

Dott. Johannes Mayer. IITM SCHOOL.Bologna!!
• 26-27-28 Settembre / 28-29-30 Novembre. Corso di Kinesiologia applicata all’osteopatia. 

Docente Federico Polgrossi . IITM SCHOOL. Bologna!!
• 14-15-16 Novembre. Corso osteopatia: il thrust sensitivo. Docente Gill De Coux. Spine Center . 

Bologna!!!!
ATTIVITA’ DI DOCENZA E CONGRESSI!!
- Dal 1996 al 1998. Docente di terapia manuale: rachide-arto superiore -arto inferiore per 

l’European Acquatic Associaton. Padova!!
- Dal 1996 al 1998. Docente di terapia manuale per corsi monotematici Technogym!!
- 29-30 novembre 1996. Convegno interregionale SPALLA!
“Considerazioni posturali della spalla in patologia sportiva” - S. Colonna, F. Ricciardi. Udine.!!
- 29-31 Maggio 1997. XIII Congresso Nazionale Società Italiana di Artroscopia!
“Valutazione cinematica del salto in lungo e del salto monopodalico in un gruppo di soggetti con!
lesione L.C.A. e non” - S.Colonna, F.Ricciardi. Monza.!!
- Anno 2002. Relazione: distorsione di caviglia. Tecniche integrate di terapia manuale. Bologna.!!
- 15 marzo 2003. Congresso di Medicina Sportiva. Relazione: il piede del 

maratoneta .Trattamento manuale osteopatico.Ferrara!!
- 29/30 maggio 2004 -  28/29 maggio 2005 CORSO DI FORMAZIONE IN TERAPIA MANUALE: 

“Il piede. Richiamo anatomo-fisiologico.Valutazione e Tecniche di trattamento”. Istituto 
Ortopedico “Gaetano Pini” - Clinica Ortopedica dell’Università, Dipartimento di Terapia Fisica e 
Riabilitazione. Milano!!

- Dal 2003 al 2006. Docente terapia manuale osteopatia strutturale: unità didattiche iliaco-rachide 
lombare -rachide dorsale e coste- piede. Scuola triennale in Terapia manuale.Bologna!!

- Dal 2004 al 2006. Docente terapia manuale osteopatia strutturale: unità didattiche iliaco-rachide 
lombare -rachide dorsale e coste- piede. Master biennale in Terapia manuale.Bologna  !

- 18/10/2006. Congresso: La lombalgia o le lombalgie. Relazione: “Trattamento del tessuto 
connettivo: tecniche neuro-muscolo-connettivali”. Bologna!!

- 16-17 dicembre 2006. Docente “ Corso Monotematico di osteopatia” : arto superiore. Bologna. !



!
- Dal 2006 ad oggi. Docente unità didattiche: iliaco-rachide lombare-rachide dorsale - gabbia 

toracica-arto superiore- piede. Unità didattica post-graduate : terapia manuale 
Fasciale( miofascia-viscerofascia-craniofascia).Scuola di osteopatia: IITM School . Bologna - 
Milano. !!!

ATTIVITA’ PROFESSIONALE!!
Dal 1999 AL 2011. Terme di Porretta ( BO). Consulente per la specialità di medicina fisica e 
riabilitazione e manipolazioni vertebrali e periferiche. Attività libero professionale. !!
Dal 20 agosto 1999 al 28 febbraio 2001. Direttore Sanitario Poliambulatorio: Studio Fisio Sport 
centro polifunzionale privato di medicina fisica riabilitazione e medicina sportiva. Ferrara.!
Attività libero professionale specialità fisiatria e Terapia manuale osteopatica.!!
Dal 31 agosto 1999 al 31 ottobre 2002. Consulente specialità fisiatria/ terapia manuale 
osteopatica. Presso C.I.D.A.S. Soc. Coop. Sociale (Copparo, FE) presso il presidio USL Casa XX 
Settembre Settore Handicap Ferrara.!!
Dal 1 Agosto 2001 al 30 Aprile 2002. Direttore sanitario Poliambulatorio privato – convenzionato 
Medical Center , Reggio Emilia. Attività libero professionale. Specialità fisiatria/!
terapia manuale osteopatica.!!
Dal 2008 ad oggi . Attività libero professionale. Specialità fisiatria/ terapia manuale/ osteopatia. 
Poliambulatorio Kinesys . Ferrara.!!!
Dal 1 settembre 2002 al 31 agosto 2010.Direttore responsabile di branca Medicina Fisica e 
Riabilitazione.Poliambulatorio  Astrea, Faenza ( RA). Attività libero professionale specialità terapia 
manuale / osteopatia.!!
Dal 1 settembre 2010 al 15 luglio 2014. Attività libero professionale. Specialità fisiatria/ terapia 
manuale/ osteopatia. Poliambulatorio  Astrea, Faenza ( RA). !
 !
Dal 30 giugno 2014. Direttore sanitario , specialista in Fisiatria e Medicina manuale/osteopatia 
presso FISIO IITM centro medico specialistica: fisioterapia-terapia manuale osteopatia-postura. 
Faenza (RA)!!

Attualmente attività libero professionale specialità Fisiatria- Medicina manuale -osteopatia 
presso: !

• European Medical Center ( Pieve di cento ) tel. 0516861170!
• Spine Center  ( Bologna) tel. 051 0952375!
• Kinesys ( Ferrara ) 0532 461476!
• FISIO IITM ( Faenza, RA) 0546 46800  !!!
PUBBLICAZIONI!
- Diagnosi di sede delle sindromi cervico-brachio-lombosciatalgiche. Physician. Periodico 

semestrale di aggiornamento medico. ANNO IV , n 2 ; Pag.33-40 Suppl.V. Luglio-dicembre 
1992.!

- Asportazione meningioma midollare cervicale e stabilità biomeccanica della colonna vertebrale. 
Case report . Physician. Periodico semestrale di aggiornamento medico. ANNO IV n. 2;  Pag.
49-56 Suppl.V. Luglio-dicembre 1992. !!



- Ruolo del Biofeedback eletromiografico nella rieducazione e valutazione del ginocchio. T.W. 
Bilotta- G. Mari- I. Fusaro- F.Ricciardi. Istituti ortopedici Rizzoli.Bologna. Quaderni di Villa 
Sandra, vol.VII, N.3.Luglio / settembre 1996.!!

- Confronto tra forza isocinetica del ginocchio e altezza raggiunta durante il salto in un gruppo di 
pallavolisti” S. Colonna -F. Ricciardi; MED SPORT 1998; 51: 207-12.!!

CONVEGNI !!
Bologna, 2-3 giugno 1995. Convegno VIII Congresso Nazionale , Società Italiana Di Patologia 
Vertebrale. Istituti Ortopedici Rizzoli Bologna, !!
6-9 febbraio 1996. Convegno XI Corso Teorico Pratico Di Chirurgia Artroscopica Del Ginocchio!
Istituto Codivilla Putti Bologna!!
1 – 2 marzo 1996. Convegno Il Cammino nella Patologia Ortopedico Traumatologica e nel 
recupero dello sportivo. Istituti Ortopedici Rizzoli Bologna, !!
15 –16 marzo 1996.Convegno III Giornate Internazionali di Studio in Patologia e Chirurgia 
Ortopedica .I° Clinica Ortopedica IOR Dir. M . Campanacci, Bologna !!
3-4 maggio 1996. Convegno International Symposium Bone Tumors of the Spine , Diagnosis , 
Staging , Treatment. Bologna.!!
11 maggio 1996. Convegno Postura un terreno d’incontro tra odontoiatria e fisiatria; Centro 
Ricerche e Studi Post-Universitari in collaborazione con Università degli Studi Di Roma “La 
Sapienza”, Università degli studi di Chieti “G.D’Annunzio”, Università degli studi di Roma “Tor 
Vergata”. Roma.!!
Dal 27 maggio al 1 giugno 1996. Corso di base: l’esercizio terapeutico conoscitivo; Dir. Prof. Carlo 
Perfetti. Schio (VI) !!
13-14 giugno 1996. Convegno La Chirugia della Pelvi e dell’Anca.Istituti Ortopedici Rizzoli Bologna !!
28-31 gennaio 1997. Convegno XII Corso Teorico Pratico Di Chirurgia Artroscopica VII Workshop 
sulle protesi totali del ginocchio e spalla. Bologna.!!
 21 marzo 1997. Convegno Indicazioni e limiti della fissazione esterna in ortopedia e 
traumatologia. Prof. S. Giannini , Prof. G. Zinghi.!!
29 – 30 novembre 1996. Convegno interregionale SPALLA Partecipazione come co-relatore: 
“Considerazioni posturali della spalla in patologia sportiva”. Udine!!
29-31 Maggio 1997. Convegno XIII Congresso Nazionale Società Italiana di Artroscopia!
Partecipazione come co-relatore: “Valutazione cinematica del salto in lungo e del salto 
monopodico in un gruppo di soggetti con lesione L.C.A. e non”. “Valutazione a distanza dei risultati 
della ricostruzione del L.C.A.:test funzionali”. Monza.!!!
6/7 dicembre 2002 Convegno Vestibolo e Sport. Bologna!!
15/16 ottobre 2004. Convegno Posturologia: studio della postura in un’ottica transdisciplinare. 
Bologna.!!!


